Gute Neuigkeiten zum Kinderturnen

Aktuell haben wir 4 Kinderturngruppen + Eltern-Kind-Turnen in der
Testphase: Marienkéfer und Grashiipfer je 4 und 5 Jahre, leider wieder mit
Warteliste, Ninjas 6 und 7 Jahre, Warriors 7 bis 10 Jahre, hier sind momentan
noch Plétze frei.

NEW —Testphase bis Ostern: Eltern-Kind-Turnen HSV ,,Turnléwen®, von
18 Monate bis 3 Jahre - Gemeinsam wachsen durch Bewegung. Dienstags um
14 Uhr in der Sporthalle Biirgerhaus Haimbach. Auf Nachfrage und Anregung
einiger Eltern, die gerne auch fiir die ganz Kleinen ein Angebot suchen, starten
wir nun mit einer Testphase bis Ostern, damit auch kleine Lowen im Alter von
18 Monaten bis 3 Jahren einen ersten Kontakt mit Bewegung kennen lernen und
zeigen konnen, wie viel Kraft und Mut schon in ihnen steckt.

Ansprechpartner: Turnlowen, Marienkéfer und Grashiipfer: Sabrina Keller,
0173-6649519, sschanz79@gmail.com. Ninjas: Nadine Otterbein 0157-
37745376, nadineotterbein@gmx.de. Warriors: Lucia Eisel, 01512-9102389,
luciaeisel@t-online.de . Und Martina Petrusch, Vorstand Breitensport, 0151-
68152509, martinapetrusch@aol.com.

Laufen-Walken-Biken/E-Biken

Der Winterschlaf ist vorbei! Wir starten im Mérz neu durch mit verdndertem
Tag und Uhrzeit. Demnéichst nur im Walken und Biken, freitags, 18 Uhr,
Treffpunkt Parkplatz Sportlerheim. Die Laufer treffen sich montags wie bisher
18.30 Uhr Parkplatz des Sportlerheimes. Infos findet Ihr auf der Website und
tiber Helmut Petrusch, helmutpetrusch@aol.com, 0151-68105663.
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Das Autohaus in Fulda

Volleyball

Da die Sporthalle der Briider-Grimm-Schule wegen Sanierungsarbeiten nur
noch bis zu Beginn der Osterferien zur Verfiigung steht, wird Volleyball die
Sporthalle der Marquardschule nutzen. Kontakt gerne iiber Abteilungsleiter

Rainer Grafe, 0160-97970515, Volleyball-Haimbach@t-online.de.

Badminton

Da die Wilmington Halle weiterhin in der Sanierung steckt und die Black-
Horse- Halle nicht zur Verfiigung steht, besteht die Moglichkeit die Sporthalle
der Bardoschule in einer Trainingskooperation zu nutzen. Bei Interesse bitte
unbedingt mit dem Abteilungsleiter Martin Siepert in Verbindung setzen, Tel.

0661-5800988 martinsiepert@t-online.de,

NEU ab 20. Februar 2024
PUMPFit & Burn, Dienstags, 19.30 Uhr, Sporthalle Biirgerhaus Haimbach

FullBodyWorkout, Mittwochs, 20.00 Uhr fiir Frauen & Ménner, Sporthalle
Biirgerhaus Haimbach

Kursplan und Infos werden auf der Website veroffentlicht. Infos und Kontakt
iiber Vorstand Breitensport und Abteilungsleiterin Fitness, Martina Petrusch,
0151-68152509 und martinapetrusch@aol.com.

HSV-Termine 2024 in der Ubersicht
» 8. Mirz ‘
6. April Motorradgottesdienst in Haimbach

Jahreshauptversammlung

>
» 19.-20. Mai  Junioren-Pfingstturniere
>

28.-30. Juni  Sportfest
mit DJ Erwin am Freitag Abend!

6.-7. Juli FFH Fuf3ball-Schule

7. Dezember Weihnachtsbaumverkauf

Y VY

https://haimbacher-sv.de

facebook.com/HaimbacherSV ~  instagram.com/haimbacher_sv
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Liebe Mitbiirgerinnen und Mitbiirger, werte Vereinsmitglieder,

die Verantwortlichen in unserem HSV haben Ihre Aktivititen im neuen Jahr wie
gewohnt begonnen. Alle Funktionire und Ubungsleiter haben sich gut
vorbereitet und werden sehr motiviert das Jahr 2024 angehen. Neben dem
normalen Tagesgeschéft sind natiirlich auch wieder die Planungen fiir unsere
vielfaltigen Sport- und Vereinsveranstaltungen in Vorbereitung. Hier denke ich
besonders an unsere groflen Junioren-Pfingstturniere und natiirlich auch an das
Sportfest, dass wir vom 28. bis 30. Juni 2024 durchfiihren werden. An diesem
Wochenende sollten Sie sich unbedingt den Freitag vormerken, denn da wird
Kult DJ Erwin (ehemals SEM) das diesmal grofere Festzelt einheizen und fiir
ausgelassene Stimmung sorgen.

Neben dem ganzen Sport- und Veranstaltungsgeschehen in unserem Verein
sind natlirlich auch umfangreiche Instandsetzungen und Ausbesserungs-
arbeiten am Vereinshaus und im Auf3enbereich notwendig. Besonders das Dach
an unserem Vereinshaus ist in die Jahre gekommen. Hier miissen wir zeitnah
tatig werden. Es gibt also auch im Jahr 2024 in unserem Verein einiges zu Tun.
Packen wir es an. Ich wiinsche Ihnen auf alle Fille ein sportliches, mit vielen
Hohen geprégtes und vor allem gesundes Jahr 2024.

Jorg Wettels, Vorstandsprecher

Jahreshauptversammlung am Freitag, 8. Marz 2024

Am Freitag, dem 8. Mirz 2024 findet ab 19:30 Uhr unsere diesjihrige
Jahreshauptversammlung im Sportlerheim des Haimbacher SV statt. Auf
der Agenda stehen die {iblichen Rechenschaftsberichte und deren Diskussion,
Informationen zum Sachstand neuer Kunstrasenplatz sowie eine Beitrags-
anpassung auf einheitliche Beitrdge. Die Einladung mit vollstédndiger Tages-
ordnung hingt spétestens ab dem 23. Februar im Sportlerheim aus und kann
dort jederzeit eingesehen werden. Auch auf unserer Website wird diese
natiirlich veroffentlicht. Antrdge von Mitgliedern zur Tagesordnung miissen
laut §8 der Vereinssatzung mindestens zwei Tage vorher, also spétestens bis
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zum 6. Mirz 2024 schriftlich beim Vorstand eingereicht werden. Alle
Vereinsmitglieder sind zur Hauptversammlung herzlich eingeladen - im
Interesse unseres Vereins bitten wir um rege Beteiligung! Unsere
Mitglieder-Ehrungen werden wir wie im vergangenen Jahr wieder anlédsslich
des Sportfestes im Juni 2024 durchfiihren.

Aktuelles aus dem SeniorenfufRball

Am 2. Februar hat fiir den Haimbacher SV das Fuflballjahr 2024 mit dem
Auftakttraining begonnen, und wir haben uns zum Ziel gesetzt, dass dieses
FuBballjahr ein sehr erfolgreiches werden soll.

Die Hinrunde haben wir mit der 1. Mannschaft auf dem 3. Tabellenplatz
beendet und die 2. Mannschaft belegt den 10. Platz. In der A-Liga haben die
ersten beiden Mannschaften schon einen relativ grolen Punkteabstand bzw. 2
Spiele weniger, sodass es schwer werden diirfte, diese beiden Mannschaften
noch einzuholen. Unser Ziel mit der 1. Mannschaft wird es deshalb sein, in den
restlichen Spielen so viele Punkte wie moglich zu holen, um den 3. Platz zu
festigen und bei einer Schwichephase einer der beiden Mannschaften doch
noch einen der ersten beiden Plidtze zu erreichen. Hierzu haben wir in der
Winterpause mit Fatih Acar einen Neuzugang gewonnen, der uns mit seiner
Erfahrung im Offensivbereich helfen soll, sodass wir in der Spitze noch breiter
aufgestellt sind. Weiterhin freuen wir uns iiber die Riickkehr unser
Langzeitverletzten Moritz Mdéller, Collin Kratz und David Marshall, die wir in
der Hinrunde schmerzlich vermisst haben und die uns in der Riickrunde
ebenfalls helfen werden, unsere Ziele zu erreichen.

Unsere zweite Mannschaft soll sich weiterhin in der B-Liga etablieren und
Ihren Mittelfeldplatz festigen. Durch unsere Riickkehrer und unseren
Neuzugang fiir die 1. Mannschaft wird der Kader fiir die zweite Mannschaft
ebenfalls breiter, sodass wir iiberzeugt sind, dass wir in der B-Liga in der
Riickrunde eine gute Rolle spielen werden.

Die Planungen fiir die neue Saison 2024/25 laufen ebenfalls auf Hochtouren
und wir freuen uns sehr, dass unser Trainer Mario Lins und das gesamte
Trainerteam auch in der neuen Saison an der Seitenlinie stehen wird. Weiterhin
ist es uns eine Freude zu verkiinden, dass die gesamte Mannschaft auch fiir die
neue Saison zugesagt hat. Dies macht uns stolz und zeigt uns, dass die
Mannschaft intakt ist und dass wir mit der Mannschaft und dem Trainerteam
eine tolle Einheit haben mit der wir uns auch hohere Ziele stecken konnen.

Unsere Mannschaften werden sich mit einigen Testspielen auf die Riickrunde
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vorbereiten und freuen sich natiirlich Hit Radio
iiber viele Haimbacher Zuschauer.
Die Termine zu den Testspielen
findet Ihr aufunserer Website!

FFH FuB3balilschule

Nach dem Erfolg des letzten Jahres
gastiert die FFH-Fuf3ballschule von
FSV Frankfurt und HitRadio FFH
auch dieses Jahr wieder beim Haim-
bacher SV, und zwar am 6. und 7.
Juli 2024! Mit 12 festen Stiitz-
punkten ist es die grofte FuBball-
schule der Welt, die im Rahmen der
FFH-FuBlballschule ,,On-Tour* zu
Vereinen wie dem Haimbacher SV
vor Ort kommt und das Trainerteam
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Haimbacher SV

06.07.2024 & 07.07.2024

FFH-FUSSBALLSCHULE.DE
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sowie die gesamten Ubungsmaterialien im Gepick hat. Es werden Kinder und
Jugendliche im Alter von sechs bis vierzehn Jahren trainiert, eine Menge Freude
ist garantiert! Es kann sich jeder anmelden, nicht nur Spieler der HSV-Jugend-
mannschaften! Die Anmeldung und alle weiteren Informationen findet Ihr
im Web unter https://www.ffh-fussballschule.de . Sei dabei!

27. Autohaus Scheller Cup 2024 an Pfingsten

Auch in diesem Jahr findet das traditionelle Junioren Pfingstturnier auf
dem Sportgelinde in Haimbach statt, der 27. Autohaus Scheller Cup 2024.
Am 19. und 20. Mai 2024 sind wieder viele junge FuB3ballerinnen und FuB-
baller aktiv, um moglichst zahlreiche Tore zu erzielen, fiir lhre Mannschaft und
fiir den guten Zweck. Denn auch in diesem Jahr zdhlt jedes Tor zur Unter-
stitzung der THOMAS-ENGEL-Stiftung und der Jugendabteilung des
Haimbacher SV. Unabhingig von der Platzierung erhilt jedes teilnehmende
Kind eine Medaille. Daneben wird auch wieder die gro3e Tombola mit vielen
tollen Preisen im Sportlerheim fiir strahlende Gesichter sorgen. Fiir
Kulinarisches von kiihlen Getranken iiber Grillspezialitidten bis hin zu Kaffee
und Kuchen ist bestens gesorgt. Die Juniorenabteilung sowie die THOMAS-
ENGEL-Stiftung wiirden sich iiber einen Besuch an den Pfingstfeiertagen bei
hoftentlich sonnigem Wetter sehr freuen.
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NEU: GehfuB3ball (Walking Football) beim HSV

Habt ihr Lust, mal wieder die Fu3ballschuhe zu schniiren und gegen den Ball zu
treten? Und das am besten zusammen mit Gleichaltrigen? Vielleicht spielt ihr
noch gelegentlich in eurer AH-/Freizeit-Mannschaft im Verein? Thr habt schon
langer nicht mehr auf dem Platz gestanden, weil es gerade keine Trainings-
moglichkeit gibt? Die anderen Spieler/innen euch zu schnell, zu jung oder eure
Knochen nicht mehr die geschmeidigsten sind? Gerade wenn es noch in den
Filen juckt, der ramponierte Knorpel, der fehlende Meniskus oder die
Teilnahme am geregelten Spielbetrieb es nicht mehr zulassen, dann ist Geh-
fuflball eine echte Alternative. Egal welche Voraussetzungen ihr mitbringt,
wir mochten euch ein FuBlballangebot schaffen, dass euren Vorstellungen
entspricht. Gerne laden wir alle Interessierten zu einem Probetraining ein, bei
dem wir die Rahmenbedingungen fiir ein regelméfBiges Kicken testen. Die
wichtigsten zwei Regeln bei uns auf dem Platz lauten: Es wird nicht gerannt und
der SpaBl an der Bewegung im Team stehen im Vordergrund. Wir sind
iiberzeugt, dass FuBlball auch im Gehen Spall macht und fit hélt und ja, dass
Walking Football tatséchlich FuBball ist! Wenn wir dein Interesse geweckt
haben, melde dich gerne bei: Edgar Engel, (0176-45677320; E-Mail:
engel.edgar@gmx.de) oder Thomas Merz, (0170-7026135; E-Mail:

thomas.sonja.merz@t-online.de ).
Was spricht fiir Gehfuf3ball?

> Esisteine altersgerechte Bewegung mit geringem Verletzungsrisiko

> Es ist ein ideales Angebot fiir Neu- und Wiedereinsteiger, Hobby-
Spielerund Spieler mit koérperlichen Einschrankungen

Es eignet sich fiir Frauen und Méanner, auch in gemischten Teams
RegelmifBiges Training verbessert die korperliche Fitness

Das Spielen in der Mannschaft bringt Spal3, fordert die soziale
Interaktion und leistet einen Beitrag zur mentalen Gesundheit

>  Freude an der Bewegung und das Teamerlebnis stehen im Vordergrund
>  Der organisatorische Aufwand ist sehr gering

Das Training findet zwischen April und Oktober montags von 19 bis 21 Uhr auf
dem Sportgeldnde des Haimbacher SV in der Eichhornstrafle statt. In den
Wintermonaten November bis Mirz, dienstags von 18 bis 20 Uhr in der
Sporthalle der Marquardhalle in Fulda.
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